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Informacje ogolne

Uktad funkcjonalno-przestrzenny elementow objetych remontem

Dane liczbowe przestrzeni objetej remontem

Zestawienie elementéw budynku objetych remontem

Dostepnos¢ 0sob niepetnosprawnych

Projektowane rozwiazania budowlano- materialowe

Sciany wewngtrzne
Izolacje przeciwwilgociowe

Elementy wykonczenia wewngtrznego budynku
Przewidywane prace zwigzane z remontem

Oswiadczenia projektantow i Uprawnienia

. Spis rysunkow:

. Projekt zagospodarowania terenu
. Inwentaryzacja

. Strefa objeta remontem
. Wyburzenia

. Nowe $ciany

. Rzut sufitow

. Aranzacja parter

. Rzut posadzek

0. Zestawienie stolarki

skala 1:500
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:100
skala 1:50

str.
str.
str.

str.
str.
str.
str.
str.
str.
str.
str.
str.
str.

str.



OPIS TECHNICZNY
1. INFORMACJE OGOLNE
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1.1. Uzgodnienia z Inwestorem.

1.1.2. Uzgodnienia mi¢dzybranzowe.

1.1.3. Aktualna mapa archiwalna

1.1.4. Konsultacje z zakresu ochrony przeciwpozarowej
1.1.5. Obowiazujace przepisy, warunki techniczne i Normy.

1.2 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest remont przestrzeni przychodni zdrowia na poziomie -1, w ramach
modernizacji tej przestrzeni na potrzeby NPL, przy ul. Czumy 1.

1.3 INWESTOR
Samodzielny Publiczny Zaktad Lecznictwa Otwartego Warszawa Bemowo — Wiochy,
Gen. Meriana C. Coopera 5, 01-315 Warszawa

2. OPIS DO PROJEKTU BUDYNKU
2.1. INFORMACJE OGOLNE
2.1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest remont przestrzeni przychodni zdrowia, zlokalizowanej na
poziomie -1, w ramach ktorego wykonano projekt achitektoniczno- budowlany przestrzeni
preznaczonej na NPL, zlokalizowanego przy ul. Czumy 1.

2.2. UKLAD FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNY ELEMENTOW OBJETYCH REMONTEM

Remont budynku ma polega¢ na remoncie istniejacych pomieszczen gabinetow, ich odnowy i
dostosowania do potrzeb NPL .
Cel realizacji zadania
Celem realizacji zadania jest zapewnienie odpowiedniej dostgpnosci i jakosci $wiadczen
zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej dla dzieci i dorostych oraz §wiadczen
w ambulatoryjnej opiece specjalistycznej dla dzieci i poprawa diagnostyki finansowanych
z $rodkow publicznych dla stale wzrastajacej populacji mieszkancéw Bemowa.

Stan obecny
istniejaca konstrukcja i technologia

1. Fundamenty: Monolityczne zelbetowe

2. Nadziemie: Prefabrykaty w systemie ,,cegly zeranskie”

Schody zelbetowe monolityczne

4. Dach: Prefabrykowany (ptytki korytkowe na murkach azurowych)
Powierzchnia zabudowy: 207,28 m?
Rok budowy 1987
Budynek zabytkowy NIE
Powierzchnia uzytkowa objeta remontem 196,13 m*




Kubatura 621,84 m*

110$¢ kondygnacji 1

Stan po modernizacji- Przyziemie
Przedsionek

Klatka schodowa
Poczekalnia

Toaleta NPS
Poczekalnia+recepcja
Pom. socjalne
Toaleta

Gabinet lekarski
Gabinet lekarski
Poczekalnia

Gabinet lekarski

2.3. DANE LICZBOWE PRZESTRZENI OBJETEJ REMONTEM
Powierzchnia Uzytkowa - 196,13 m2
Zlokalizowana na poziomie 0/-1

2.4. ZESTAWIENIE ELEMENTOW BUDYNKU OBJETYCH REMONTEM

NR | Nazwa pomieszczenia Pow. Wykonczenie
0.01 Przedsionek 3.30 GRES

0.02 Klatka schodowa 13.00 GRES

0.03 Poczekalnia 23.50 GRES

0.04 Toaleta NPS 6.60 GRES

0.05 Poczekalnia+recepcja 53.75 GRES

0.06 Pom. socjalne 26.08 GRES

0.07 Toaleta 2.90 GRES

0.08 Gabinet lekarski 15.08 WYKEADZINA PCV
0.09 Gabinet lekarski 17.92 WYKEADZINA PCV
0.10 Poczekalnia 17.00 GRES

0.1 Gabinet lekarski 17.00 WYKELADZINA PCV

RAZEM 196.13

Zatrudnienie
Przewiduje si¢ maksymalng ilo$¢ zatrudnionych:
— 3 lekarzy
— Recepcjonista
Wyposazenie pomieszczen
Stosowac meble gtadkie, zmywalne odporne na mycie i dezynfekcje
Ciagi meblowe kuchenne oraz blaty projektowane na indywidualne zamoéwienie wraz z wyposazeniem
przed montazem nalezy szczegoétowo uzgodnié¢ z uzytkownikiem koncowym.
Kazdy pokoj lekarski wyposazony w umywalke z cieptg i zimng woda, dozownik z mydtem w ptynie oraz pojemnik
z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki.
Informacje dodatkowe dot pomieszczen
Pomieszczenia skladowania bielizny brudnej, bielizny czystej, odpadéw oraz pomieszczenie porzadkowe znajduja
si¢ poza zakresem remontowanym. Wykorzystywane sg w tym celu istniejace pomieszczenia petnigce w/w funkcje w
budynku ambulatorium.



2.5. DOSTEPNOSC DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH
Obiekt jest przystosowany do poruszania si¢ osdb niepelnosprawnych, tj. posiada odpowiednie
bezprogowe drzwi o szerokosci min. 90cm w $wietle, winde przystosowang dla osob
niepelmosprawnych.
2.6. PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA BUDOWLANO- MATERIALOWE

2.6.1. Sciany wewnetrzne

Sciany dziatowe na poziomach sa bedg zaprojektowane z wodoodpornych ptyt G-K z izolacja
welng mineralna- $ciany dzwigkochtonne.

Uwaga: Szczegolowy opis wszystkich warstw na rysunkach przekrojow

2.6.2. Izolacje przeciwwilgociowe

- Przeciwwilgociowe - poziome w tazienkach — folia w plynie oraz przektadka z foli PCV
gr=0.2mm, wywinieta na §ciang do wys=15cm

- Przeciwwilgociowe - poziome i pionowe w tazienkach —2 x folia w ptynie z uszczelnieniem
styku $cian i1 podtogi wg systemu np. Sopro, Henkel lub Atlas.

2.6.3. Elementy wykonczenia wewnetrznego budynku

- §ciany i sufity malowac 2x farbg z palety Dulux Mat, drobnym watkiem . Kolor wg projektu
wnetrz.

— okladziny s$cian wykonywa¢ wg projektu wnetrz lub indywidualnych uzgodnien z
inwestorem.

2.6.4. Przewidywane prace zwigzane Z remontem:

- demontaz sufitow podwieszonych

- przelozenie istniejacych instalacji technologicznych (elektrycznych, ciepta,wody i innych)

- na maksymalng wysokosc¢ na sufit w strefie remontowane;j

- demontaz $cian dziatowych

- demontaz istniejacych instalacji wentylacji

- demontaz istniejgcych instalacji elektrycznych i IT

- demontaz jezeli zachodzi potrzeba posadzek

- demontaz istniejgcej Slusarki drzwiowej

- montaz nowych scian dziatowych

- montaz nowych instalacji wentylacji

- montaz nowych instalacji elektrycznych i IT

- montaz nowych elementdw wykonczenia §cian

- montaz nowych elementéw armatury

- montaz nowych posadzek i elementow wykonczenia podtogi

- montaz nowej Slusarki drzwiowej

- malowanie istniejacych i nowych $cian w przestrzeni objetej remontem (réwniez klatka
schodowa)



UWAGI:

- Tomy Architektury, Instalacji Sanitarnych i Instalacji Elektrycznych czyta¢ jako cato$¢, w razie
niezgodnos$ci wykonawca ma obowigzek powiadomic architekta i Inwestora i podja¢ kroki wyjasniajace.

- Wykonawca ma obowigzek przeprowadzi¢ swoje pomiary remontowanej przestrzeni i dokona¢ ogledzin
przed przystapieniem do prac remontowych.

- Wykonawca ma obowigzek uzgadnia¢ z Inwestorem i Architektem kazde rozwigzanie zamienne, czy
problem techniczny wynikty w trakcie prowadzenia prac.

- Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za zastosowane materiaty i rozwigzania techniczne.

Uwaga! Wszystkie materialy wykonczeniowe uzyte w budynku musza posiadaé atesty zwiazane z

przeznaczeniem budynku (stuzba zdrowia




INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
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2003 R, Dz. U. NR 120, POZ. 1126
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA
23 CZERWCA 2003 R, Dz. U. NR 120, POZ. 1126

1. Przedmiot opracowania:
Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla
prac budowlanych zwigzanych z remontem, w ramach ktdrej opracowano projekt architektoniczno-
budowlany modernizacji przychodni zdrowia zlokalizowanej przy ul. Czumy 1.

2. Zakres roboét oraz kolejno$¢ realizacji:
a) wyburzenia $cian wewnetrznych dziatowych
b) poprowadzenie nowej instalacji wentylacji
¢) poprowadzenie nowych instalacji elektrycznych
d) poprowadzenie nowych instalacji niskopradowych
b) wybudowanie nowych $cian GK
¢ wymiana stolarki drzwiowej
d) demontaz kanalow wentylacyjnych i central
e) wykonanie nowych kanatow wentylacyjnych i posadowienie nowej centrali wentylacyjne;j
f) przebudowa instalacji grzewczej i wody
g) wykonanie nowych podej$¢ do przybordw sanitarnych wody oraz kanalizacji sanitarnej

W ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje si¢ nast¢pujace etapy jej realizacji:
1. przygotowanie frontu robot

2. remont uktadu wewngtrznego

3. wymiana stolarki drzwiowe;j

Demontaze instalacji wentylacji

Przebudowe systemu grzewczego i wody

Wykonanie nowych instalacji

AN

3. OkreSlenie przewidywanych zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych
Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi moze stanowic:
1. transport materiatéw budowlanych;

. wyburzenia $cian dziatowych

. demontaz istniejgcych kanatow wentylacyjnych

. demontaz istniejgcych instalacji elektrycznych

. upadki przy pracach na wysokosci

. upadki przy przenoszeniu materiatow

. urazy spowodowane nieuwaznym uzyciem sprzgtu
. porazenie pragdem

. oparzenia podczas spawania i zgrzewania

O 01N B W

Dlatego niezbedne jest prowadzenie robot pod nadzorem uprawnionego kierownika budowy
z konieczno$cig przestrzegania przepisow BHP

4. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji inwestycji
Prowadzenie instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot opisanych
w pkt. 3 nalezy do obowiazkéw kierownika budowy i powinno by¢ potwierdzone wpisem do dziennika
budowy. Pracownicy montazu $cian i konstrukcji dachu powinni mie¢ zaliczone przeszkolenie i
dos$wiadczenie przy montazu na wezesniej prowadzonych budowach. Wszyscy pracownicy powinni
by¢ przeszkoleni w zakresie BHP.



5. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
a) stosowac robocze wyposazenie ochronne (odziez, rekawice, hetmy, stosownie do potrzeb okulary
ochronne, ostony spawalnicze itp.);
b) na tablicy budowy nalezy umiesci¢ numery telefonow do Strazy pozarnej, Policji
i Pogotowia Ratunkowego;
¢) umozliwi¢ wjazd na dziatke pojazdow w/w stuzb;
d) na terenie budowy umiesci¢ apteczke z podstawowymi §rodkami i lekami;

arch. .Anna Nowak
upr. bud. nt MA/015/03



OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Dzialajac zgodnie z trescig art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane
(Jednolity tekst Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z p6zniejszymi zmianami ), o§wiadczam,
ze dokumentacja projektowa:

REMONT PRZESTRZENI PRZYCHODNI ZDROWIA, ZLOKALIZOWANEJ NA POZIOMIE -1

W BUDYNKU NA DZIALCE NR EW. 6/9, PRZY UL. CZUMY 1 W WARSZAWIE, ZWIAZANY Z
MODERNIZACJA NA POTRZEBY NPL,

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
w zakresie :

ARCHITEKTURY

Projektant:
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